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Bevezetés

A témaval foglalkozo szakemberek mar régen kimutattdk, hogy a tehetséges
gyermekek legtobbje magas szocio-kulturalis hatteri csaladokbol kertil ki (pl. Sears
¢s Sears, 1980; Van Tassel-Baska és Willis, 1987). Van Tassel-Baska (1992)
elemzése szerint jollehet az alacsony SES kategériaba tartoz6 gyerekek az iskolai
populacid 20%-at alkotjak, az értelmi képességeket mérd sztenderdizalt tesztekben
csak 4%-uk tud magasabb kategdriaszinten teljesiteni.

Jelen tanulmény célja, hogy bemutassa a szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetl
tehetséges gyerekek alulteljesitését el6idéz0 okokat, és azokat az oktatasi és
fejlesztési terlileteket €s modszereket, amelyek az alulteljesités megsziintetésében
hatékony lehetdségeket jelentenek.

A szocio-kulturalis hatrany elemei

A szocio-kulturadlisan hatranyos helyzetiiek képességeivel kapcsolatban hosszu, €és
nemcsak szakmai, hanem etikai kérdéseket is felvetd vitdk folytak és folynak
(Dobzhansky, 1973; Gottlieb, 1991; Scarr, 1993).

Kozismert, hogy a szocio-kulturalisan hatranyos helyzetii gyerekek nem kapjak meg
az iskolai megfeleléshez szilikséges alapokat. A szegénység gyakran a rosszul
taplaltsag miatt is visszaveti a fejlddésben ezeket a gyerekeket, ezenkiviil a csalad
gyenge anyagi helyzete lehetetlenné teszi olyan eszk6zok (konyv, fejlesztd jatékok,
kiilonorak, stb.) biztositdsat, amelyek segithetnék a gyermekeket fejlédésiikben.

M¢ég nagyobb hatranyt jelentenek azonban azok a tényezok, amelyek a csalad érték-
rendjébol fakadnak. A tudas és tanulas gyakran nem jelent értéket (VanTassel-
Baska & Willis, 1987).

A szocio-kulturalisan hatrdnyos helyzetli tehetségesekre az Oket koriilvevd
kozosség 1s erdsen hat. Ez, kiilondsen az iskola és az oktatds iranti attitiid
tekintetében, nem segiti az intellektudlis irdnyba torténd erdfeszitéseket. A sziilék
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elvarasai ¢s a a gyermek jovoOjével kapcsolatos elképzelései i1s messze
alacsonyabbak ezekben a kulturalis korokben. igy a tehetséges gyermek kevésbé
fontosnak tekinti az iskolai teljesitményt, és inkabb a sport, €s a baratai, ismerdsei
altal tobbre tartott tevékenységekre forditja energidit (Begoray & Slovinsky,

1997).

Emellett a gyermekek a megkiizdést sem tanuljak meg azokban a csaladokban, ahol
egyik naprdl a masikra élnek az emberek, és tehetetleniil sodrodnak a minden-
napokkal a megélhetés terén is.

A harmadik a képességeket kozvetleniil befolydsold jelentds hatranyt a kulturalis
elmaradottsdg, az ennek kovetkeztében kialakuld ismeret- és szokincshidny,
altaldban a verbalis téren mutatkozd gyengeség okozza.

Arthur Jensen, akinek sokat biralt nézetei hosszl és az intelligencia kutatdst er6sen
érinté vitat valtottak ki, korabbi vizsgélati eredményekre tdmaszkodva kifejtette,
hogy a kiilonb6z6 SES csoportokhoz tartozok nem egyszerlien képességszintjiikben
kiilonboznek, hanem képességeik jellege, teriilete eltérd.

Az egészen kicsi korban felvett intelligencia tesztekben az alacsony szocio-
kulturdlis hatterti gyerekek fejhosszal elébbre vannak jobb koriilmények kozé
sziiletett tarsaiknal. Késobb, amikor a gyermek képességei mar verbalitdsan
keresztiil is mérhetdek az intelligenciatesztekben nd a nyelvi elemek aranya, és igy
valtozik a helyzet a szocio-kulturalisan jobb helyzetben 1évok eldnyére.

Az alacsony SES gyerekek hatranyba kerililnek az iskolaban is, mert az iskola
1gazsagtalanul banik a masféle miikodést gyerekekkel. A vizsgalati eredmények azt
mutatjdk, hogy a szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetlick tobbé-kevésbé
elkiiloniild populaciot képeznek, és nem az a kérdés, hogy van-e kiilonbség a
populécidk kozott, hanem hogy milyen irdnyu, mértékii €s milyen jelentdsége van
(Jensen, 1972).

Ornstein (1972) is ugy véli, hogy bizonyos kultarak inkdbb bal, masok inkabb jobb
félteke orientéltak, verbalis illetve non-verbalis kommunikéciot részesitik elényben,
¢s az iskola egyoldalu beallitottsaga a mas kultaraju gyerekeket hatranyosan érinti.

Bernstein (1972) korlatozott-kidolgozott (restriktiv-elaborativ) kod elmélete alapjan
szemléletesen levezethetd, hogyan alakul ki az eltéré gondolkodasmoéd, az eltérd
kultara.

1. abra A kétféle gondolkodasmdd vazlata az agyféltekékhez kapcsolodoan
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A korlatozott kod a verbalitdsnak, a nyelvi elemeknek a kommunikacidban térténd
korlatozott hasznalatat jelenti. A kidolgozott kéd viszont a verbalitasra épiil, az
informaciok a nyelvi elemek gazdag felhasznalasaval szavakba, Osszetett
mondatokba foglalva keriilnek atadasra.

Amikor egy kisgyermek példaul keresi a kisautdjat, a magasabb szocio-kulturalis
szinten az anya kidolgozott koddal, a téri informécidt nyelvi elemekhez kotve adja
at: ,,Ott van a kisautdd a szekrény mellett, az asztal alatt a cip6tdl balra.” Ebben a
helyzetben a gyermeknek egymdésutan kovetkez0 nyelvi informdaciokat kell
feldolgozni. Alacsonyabb szocio-kulturalis szinten a verbalitas korlatozott, az anya
az informaciot gesztusok, mimika segitségével adja at: ,,Ott van ni, ott, ott”, és
fejével, szemével mutatja az iranyt. A gyerek megfigyeli anyja arcat, és a térben
kutatva megtaldlja a kisautojat. Az informacio dtadasa mindkét esetben sikeres volt,
de az informécio atadasanak modja eltérd. A kidolgozott koéd a gyermek bal
agyféltekei, szekvencialis, analitikus gondolkoddsmodjat hivta elé, mig a
korlatozott kod a jobb agyféltekei egyidejii, globalis informaciofeldolgozasra
késztette a gyermeket.

Hossz éveken keresztiil ezek a gyerekek eltérd tananyagot kapnak a csaladban,
majd hatévesen iskolaba keriilve szembesiilnek azzal, hogy mennyire tudnak a
tanult informdciofeldolgozasi modokkal sikeresek lenni. A kidolgozott kodu tanitot
a korlatozott kodot tanult gyermek alig fogja tudni kdvetni.

A verbalisan korlatozott kodu kommunikécio a nyelvi fejlédést nem segiti eld, €s
mint lathatd, ezek a gyerekek ezaltal az analitikus, szekvencidlis gondolkodas
modban is erdsen lemaradnak. Az iskola viszont atlagos nyelvi, verbalizacids
képességekre €s az analitikus gondolkodasmddra épit. Az ezen a téren elmaradottak
hatrdnyban vannak, ezért érthetd, hogy a szocio-kulturdlisan hatrdnyos helyzetii
gyerekek nem tudnak megfelelni és gyakran osztalyismétlésre szorulnak.

A szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetii tehetséges gyermekek hasonld nehéz-
ségekkel kiizdenek, ¢és kiemelkedd gondolkodasi képességeik ellenére az iskolaban
nem tudnak megfeleld teljesitményt elérni, s6t tehetségként is kevés eséllyel
keriilnek azonositasra, hiszen szamos fontos teriileten, példaul iskolai készségekben



¢s analizdld gondolkodasban elmaradnak jobb hattéren felndvekedett tarsaiktol.
Mikdzben azonban a bal agyféltekei miikodések terén gyengébbek az atlagnal, a
jobb agyféltekéhez kapcsolodo teriileteken kiemelkeddek lehetnek.

A magasszintli gondolkodasban az agy két agyféltekéjehez kapcsolddod eltérd
informéciofeldolgozasi modok integralt hasznalatara van sziikség, igy nem eltérd
szintll, csupan eltérd jellegii a globélis és az analitikus megkozelités. A hatranyt igy
csak az okozza, hogy az iskola egyoldalian a bal agyféltekéhez kapcsolodd
analitikus, szekvencidlis gondolkoddsmodot helyezi el6térbe.

A szocio-kulturalisan hatranyos helyzetii tehetséges gyerekek azonositasa

A szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetli tehetséges gyerekek azonositisa igen
bizonytalan. A hagyomanyos modszerekkel a meglévé képességek és készségek
alapjan ezeket a gyerekeket nem talalnank kiemelkeddnek, hiszen kornyezetiik nem
biztositotta az optimalis fejlodéshez sziikséges hatteret, raaddsul a hagyomanyos
iskolai-tudomanyos gondolkodasmodtol is igen tavolesik az a mod, ahogyan a
szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetli tehetséges gyerekek hatékonyan tudnak
problémahelyzeteket megoldani.

Az azonositasban ezért olyan mddszerek segitenek, amelyek lehetdséget adnak a
gyerekeknek a benntiik 1év6 potencial, fejlodési lehetdségek megmutatkozasat.

Feuerstein (1979) ,,Dynamic Assessment” mddszere a hagyomanyos pszichometriai
eljarasok hatékony alternativdjat kinalja. A dinamikus értékelés Iényege, hogy
meghatarozza, hogy a gyermek miikodése milyen mértékben valtoztathatd. Felmérik
a gyermek képességeit majd azt figyelik, hogy tanits, ravezetés altal hogyan tud
fejlodni, végiil megnézik, mennyit tudott fejlédni. A médszer tehat harom szinten
vizsgélja a kognitiv valtoztathatésagot:

1. Tesztelés el6tt az egyén szintjének megéllapitasa
2. Tanulési és a gondolkodasi folyamatok megismerése, atvitele
3. Tanulas utani szint megallapitasa

fgy a latens, meg nem jelent képességeket is feltarhatjuk. Az ingerszegény
kornyezetbdl érkezd, szocio-kulturdlisan hatranyos gyerekeknek a képességei
alacsony szintlinek tiinhetnek, de fejlodési lehetdségeik jelezhetik igazi
képességeiket.

Mar a nyolcvanas években Wallace az azonositasi folyamat legfontosabb
faktoranak a gondozast tartotta. A gyerek csak akkor képes manifesztalni
képességeit, ha erre lehetdséget €s batoritast kap. Az osztalytermi moddszerek,
gyakorlatok és tapasztalatok gatolhatjdk és serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozasat. A gyermek adottsagainak megfigyelése azzal a kérdéssel kell, hogy



induljon, hogy az iskolai, osztalytermi kdrnyezet maximalis lehetdséget nyujt-e az
ilyen jellegli adottsagok gyakorlasdhoz (Wallace, 1983).

A legmegbizhatobb modszer a tehetség azonositdsara a tehetség gondozasa, €s ez
kiilondsen igy van az alulteljesitd tehetségesek esetében. Ezeknél a gyerekeknél
fejlédésiik soran szdmos a képességeik realizalasahoz sziikséges tényezd hidnyzik,
igy a késObbi kiemelkedd teljesitményekhez sziikséges képességek ¢€s
személyiségjegyek gyakran ki se tudnak fejlédni.



A szocio-kulturalisan hatranyos helyzetii tehetséges gyerekek fejlesztése

A szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetli tehetséges gyerekek esetében négy
foteriileten és azokon beliili alteriileteken van mindenképpen sziikség fejlesztésre:

Kognitiv

a. szisztematikus gondolkodas

b. analitikus, kategorizacids gondolkodas
c. verbalizicio

d. sebesség szabalyozasa

Metakognitiv

a. a gondolkodasi folyamatok részletes ismerete
b. a stratégidk megismerése

c. astratégidk hasznalata kiilonboz6 teriileteken

Erzelmi

a. tarsas kommunikacios készségek
b. empatia

c. vezetdi készségek

Iskolai

a. olvasas

b. irasbeli kifejezOkészség
c. matematikai gondolkodas

A kiilonbozo teriiletek természetesen nem kiiloniilnek el teljesen. A fejlesztés
legféképpen a kognitiv terlileteken keresztiil torténhet, de a fejlesztési teriiletek
barmely eleme kiilon is, €s mint fejlesztési alap is jol szolgalhat.

Mint minden fejlesztésnek, a szocio-kulturalisan hatranyos helyzetii tehetséges
gyerekek fejlesztésének is a gyermek meglévo erdsségeibdl kell kiindulni, és azokat
a teriileteket kell fejleszteni, amelyek hianyosak.

A szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetiiek elsdsorban a jobb agyféltekéhez kothetd
képességekben lehetnek kivaloak.

Amiben jok:

» oOtletesek, igazi 0jitok (egy konzervdobozzal ezerféle jatékot ki tudnak talalni)
» szerepjatszasban kiemelkeddk

» vizualis miivészetekben kiemelkeddk

* miiszaki érzékiik fejlett lehet

» zenei érzékiik, mozgasuk kivalo

Ezeket a képességeket kell hasznalni a gondolkodasi képességek fejlesztésehez.



Kognitiv fejlesztés

Szisztematikus gondolkodéds: A szisztematikus gondolkodds segit az Osszetett
feladatok 1épésrol-lépésre torténd megolddsdhoz. A  folyamat Iépéseinek
egymasutanja hatékonyabba teszi a problémamegoldast. Ehhez sziikséges, hogy a
gyerekek megtanuljak és dsszetett feladatokon gyakoroljék a folyamat elemeit.

Az elemek megértésében segitenek a megfeleld kérdések:

Informaciogyijtés - mit tudsz, ami segithet?

A probléma meghatarozasa - mi a helyzet?

Az informécidk rendezése, osztalyozasa - mi mennyire fontos, mire lehet j6?
Lehetséges irdnyok - milyen utakon lehet elindulni, miért és hova jutsz?
Megoldasi terv kialakitasa - mit fogsz tenni?

. A terv kivitelezése - 1épésrdl 1épésre menj végig azon az Uton, amit
kijeloltél!

7. Az eredmény ellendrzése - amit elértél jo valasz-e a kérdésre?

8. Kovetkeztetések levondsa, amelyek legkdzelebb segithetnek - mit tanultal?

S N

A gyakorlashoz megfeleld feladatteriiletek lehetnek példaul:
e Szamitdgép hasznalatanak leirasa
*  Kirandulas megtervezése
*  Barkdcsmunka megtervezése

e  Projektmunka

Analitikus, kategorizaciés gondolkodés: Az elemzd gondolkodédshoz sziikséges
alapvetd gondolkodési miiveletek elsajatitasa a dolgok kozotti viszonyok,
kapcsolatok terén segiti a gondolkodas hatékonyabba tételét.

Analitikus gondolkodasi miiveletek:

Elemzés

Meghatarozas
Csoportositas
Osszehasonlitas
Sorrendbe allitas
Kivalasztas, elkiilonités
Kiterjesztés

Nk =



A gyakorlashoz megfeleld feladatteriiletek lehetnek példaul:
*  Gyljteményeket alakitanak ki és csoportositjak az elemeket
*  Téri vizudlis anyagon kategorizacids és 0sszehasonlitasi gyakorlatok
e Miuvészeti alkotasok 0sszehasonlitasa, elemzése
e Technikai eszk6zok és hasznalatuk megismerése, az eszk6zok

e  csoportositdsa, kategorizalasa.

Verbalizécié: A probléma, a gondolat képi illetve nyelvi formaban torténd
megjelenitése a megértésben és a gondolkodasban egymast kiegészitd szerepet
jatszik. A hatékony gondolkodok kétszer annyi belsd beszédet hasznalnak a feladat
megoldasa kozben, mint a kevésbé hatékonyak.

A szocio-kulturalisan hatranyos helyzetii gyerekek gondolkodasmodjanak
sajatossaga, hogy vizualizalni tudjak a feladatokat, igy néaluk a hatékony
gondolkodas masik formaja, a verbalizacid, a nyelvi formaban torténd
megfogalmazas fejlesztése, valamint a kétféle feldolgozdsi modd egyiittes
hasznalatanak elsajatitasa sziikséges. Ehhez olyan anyagok jarulnak hozza, amelyek
a vizualitast és verbalizaciot egyarant megkivanjak.

A verbalizacio fejlesztésének elemei: szokincsfejlesztés, nyelvi kifejezés
fejlesztése, vizualitas és verbalitas Osszekapcsolasa.

*  Felolvasas: Versek, novelldk, barmely irodalmi mii felolvasasa fejleszti a
szokincset, a szekvencialis informaciofeldolgozast, megismertet az
irodalommmal ¢és a képzetek kialakitdsdnak gyakorlasat jelenti. A
felolvasas altal a gyerekek jaratosakka valnak az irott-olvasott szdveg
nyelvezetében.

*  Szinijelenetek szoszerinti megtanulasa és eljatszdsa: Szokincsfejlesztés,
amiben gesztusok, mozdulatok, érzelmi allapotok segitik a tanulast.

«  Események, torténetek eljatszasa szdveggel kisérve: Onalld verbalizaciot
kivano feladat, ahol a torténet, az aktivitas segit.

o Képregény készitése: Képi és nyelvi informaciot kell 6sszehangolni.

* Vizudlis anyag elmagyarazéasa, leirdsa: Valamilyen kép vagy targy
ismertetése vizudlis segédlet nélkiil. Példaul ,,Szem-kéz jaték™, ahol két
gyerek egylittmiikddése sziikséges a sikerhez, mert az egyik gyerek lathatja
a képet vagy kirakand6 abrat, a masik gyerek hasznalhatja a kezét, és a
tarsa magyardzata alapjan kirakja vagy lerajzolja az abrat.

»  Osszetett feladatok kdzben a lépéseket hangos beszéddel kiséri - belsd
beszéd fejlesztése



*  Gondolattérkép moédszer: A gondolatok egyidejlileg vizualis €s verbalis
megjelenitése.

Vilasztempd szabdlyozdsa: A globalis gondolkoddsmod gyors, de gyakran hibas
megoldasokra ad lehetdséget, mert kevés elemzés, kevés részlet birtokdban hamar
kialakul egy-egy megoldas. Osszetettebb feladatok esetében azonban sziikség van a
szisztematikus gondolkodasra, és ehhez meg kell tanulni, a valaszok késleltetését.

A valasztempo sebessége gyorsan valtoztathato.

1. Nehezebb feladatokra fel kell hivni a figyelmet, hogy a gyermek megtanulja
késleltetni a valaszt, amig dtgondolja a helyzetet.

2. Osszetett feladatok kozben a hangos gondolkodas segit a késleltetésben. A
verbalizacio természetesen csak akkor segit, ha a feladat osszetett. Egyszerii
feladat megoldasat csak hatraltatja. (Ha a 1épcson lefelé 1épegetést
verbalizaljuk, jo eséllyel 6sszeakad a labunk.)

3. Mieldtt megszolal, mondja el magaban amit kozdlni akar, ezzel szintén az
atgondolasra szoritja ra onmagat.

Egyéb fejlesztési teriiletek

Jelen tanulmanyban részletesen csak a kognitiv fejlesztéssel foglalkozom, de ezen a
teriileten keresztiil torténhet az iskolai oktatasban a tobbi teriilet megerdsitése is.

Metakognicid: Az egyén azon képessége, hogy ismeri €s megfigyeli sajat kognitiv,
gondolkodasi folyamatait. Igy tudja példaul, hogy proba-szerencse, szisztematikus
préba-szerencse, részben szisztematikus gondolkod4s vagy szisztematikus
gondolkodas-e az amit csindl, tudja, hogy miképpen tud hatékonyan gondolkodni,
analizal6 vagy globalis megkozelitéssel, és milyen esetekben hasznosak ezek a
megkozelitések.

Erzelmi fejlesztés: A szocio-kulturdlisan hétranyos helyzetii gyerekek tarsas
készsége tarsai kozott altalaban megfeleld, de nem minden kozegben tudjék
megtaldlni a megfeleld viselkedést. Ezért fontos, hogy kiilonb6zd szerepjatékok,
irodalmi miivek, miivészeti alkotdsok altal, illetve akar pszichodrama, jatékterapia
keretében vagy pszichologiai ismeretek atadasaval tudatossa tegyiik és szélesitsiik a
benniik 1évo készségeket.

Iskolai készségek: A szocio-kulturdlisan hatranyos helyzetli gyerekek az iskolai
készségek terén lemaradast mutathatnak még magas intelligencidjuk ellenére is,




mert az iskola analizalo, szisztematikus megkozelitést kivan, amiben 6k gyengék
lehetnek. Elmaradasaik lehetnek készségek és ismeretek terén is.

Az iskolai készségek fejlesztése sokkal hatékonyabb, ha nem direkt uton, hanem a
kognitiv fejlesztésben mar leirt modszereket alkalmazva a szocio-kulturdlisan
hatranyos helyzetti gyermekek érdeklddésére és képességeire alapozva végezziik.
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