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Erdekl&dés Térképe vizsgalati eszkdz a tanulasi stilus megismerésében

Tanulasi stilus

A tanuldsi stilus olyan feltételrendszer, amely lehetévé teszi az eredményes koncentraciot,
informacié feldolgozast, valamint Uj és bonyolult ismeretek és készségek elsajatitasat. Egyedi
kombinacio, amely tdmogatja a hatékony szellemi tevékenységet. Ugyanazok a tanuldsi feltételek,
amelyek hatékonyak az egyik személynél, masoknak akadalyozhatjak a tevékenységét.

A tanulasi stilus sokféle lehet, s6t, akar egy egyén is tobbféle mddszerrel lehet hatékony. A legjobb,
ha egyrészt az egyén, masrészt a feladat sajatossagait is figyelembe vessziik a tanuldsi médszerek
kivalasztasanal.

A tanuldsi stilusnak az érdekl6désre épitett felmérése
Az ,Erdeklédés Térképe” vizsgalati médszer hét teriiletet vizsgal:

1. nyelvi, 2. logikai-matematikai, 3. téri-vizualis, 4. testi-mozgdsos, 5. zenei, 6. tarsas és 7.
onreflexiv.

Az egyén tanulasi stilusat meghatdrozza, hogy mely teriileten tevékenykedik szivesen. A térképen a
kiemelked6en magas pontszam jelzi a tanulasi stilusnak megfelel6 teriletet.

Szamos dimenzidja van a tanulasi stilusnak, amelyek befolydsoljdk a tanulas sikerét
(http://www.slideshare.net/gyarme/tan-stilliteracy). Az ,Erdekl6dés Térképe” vizsgalati modszerrel
a tanulasi stilus pszicholégiai jellemzGit azonosithatjuk.

Tanuldsi stilusok az érdekl6dés térkép alapjan

A tanuldsi mddszerekhez az érdeklédés térképhez késziilt fejlesztési matrix is ad mdodszertani
Otleteket. Itt a tanulasi stilusnak megfelel6 tevékenységek 6sszefoglaldja kovetkezik:

Nyelvi — verbalitasra épiil6 tanulds, magyarazatok, szovegek olvasdsa, jegyzetelés, torténetbe
foglalas.

Logikai-matematikai — az anyag értelmezése, 6sszefliggések megtaldlasa, rendszerezés,
csoportositas.

Téri-vizudlis — képek, filmek megtekintése, térképek hasznalata és készitése, abrak, grafikonok
hasznalata, vizualizacid.

Mozgasos — eljatszani, lemozogni, ritmizalni, kézbe venni a tanulnivaldt, sétdlva tanulas, a
tanulnivalé mozdulatokhoz kotése.

Zenei — auditiv csatorndra épilé tanulds, dalba foglalva, hangosan elmondva, felolvasva ismételten
meghallgatva a tananyagot.

Tarsas — tanulé kérben tanulni, megtanitani masoknak a tananyagot, megvitatni, k6zésen tanulni
baratokkal, tanarral, mentorral.

Onreflexiv — nyugalmas helyen 6nallé tanulas, feldolgozas, kutatds, sajat érdeklédési korokhoz
kapcsolds, az anyag atalakitasa sajat szempontok szerint.

A tanulasi stilus némileg valtozhat a fejl6dés soran, ahogyan a kognitiv képességek is valtoznak.
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